
3. Regulamin Indywidualnego Pucharu Polski w RJnO: 
I. Uczestnictwo: 
1. Prawo uczestnictwa w IPP mają zawodnicy zarejestrowani w PZOS jak i zawodnicy 
niezrzeszeni w ramach PZOS. 
2. Zawodnicy uczestniczący w IPP mają obowiązek posiadać waŜne badania lekarskie. 
3. Dopuszcza się uczestnictwo zawodników pełnoletnich bez badań lekarskich jedynie  
w przypadku złoŜenia pisemnego oświadczenia o nienagannym stanie własnego zdrowia  
u jednostki organizacyjnej organizującej zawody IPP. 
4. Zawodnicy niepełnoletni uczestniczą w zawodach IPP tylko po uzyskaniu pisemnej zgody 
opiekunów prawnych na start w RJnO. 
5. KaŜdy zawodnik zgłoszony do IPP otrzyma bezpłatny numer startowy, który będzie go 
obowiązywał przez wszystkie edycje IPP w 2008 roku.  
6. Umieszczenie numeru startowego na rowerze podczas trwania zawodów IPP jest 
obowiązkowe. 
7. JeŜeli numer startowy zostanie zagubiony lub zniszczony, Organizator IPP po 
wcześniejszym zgłoszeniu tego faktu wyda zawodnikowi duplikat przed kolejną rundą IPP. 
8. Za wydanie duplikatu numeru startowego zostanie pobrana opłata 10 zł. 
II. Konkurencje: 
1. Zawody IPP rozgrywane są w następujących konkurencjach: 
a. indywidualnych: 
1) dystans sprinterski, 
2) dystans średni, 
3) dystans klasyczny, 
4) dystans długi, 
5) scorelauf 
III. Terminy: 
1. W 2008 roku IPP rozgrywany jest w siedmiu rundach podczas następujących zawodów: 

Zawody Termin Dystans Organizator Miejsce 
1 29 marca SD 
2 30 marca DK 

Wielkopolski OZBnO Osieczna 

3 12 kwietnia SD 
4 13 kwietnia DK 

UKS Sprint Pełczyce Pełczyce 

5 16 maja SD 
6 17 maja DK 
7 18 maja DD 

WKS Flota Gdynia Gdynia 

8 30 maja SD 
9 31 maja S 
11 1 czerwca DK 

UKS Trops Białystok Ogrodniczki 

16 25 lipca DK 
17 26 lipca SD 
18 27 lipca SC 

Warmińsko Mazurski OZBnO Nowa Kaletka 

20 13 września DD 
21 14 września DK 

UKS Lotna Zdzieszowice Zdzieszowice 

22 11 października DD 
23 12 października DK 

MLKS Echo Twardogóra Twardogóra 

IV. Kategorie wiekowe: 
1. IPP rozgrywany jest w następujących kategoriach wiekowych: 

Grupa wiekowa Kategorie Rok urodzenia 
Dzieci K-12, M-12 1996 i później 
Młodzicy K-14, M-14 1995 – 1994 
Juniorzy młodsi K-17, M-17 1993 – 1991 
Juniorzy K-20, M-20 1990 – 1988 
Seniorzy K-21, M-21 1987 – 1969 
Weterani K-40, M-40 1968 – 1959 



Weterani K-50+ i M-50 1958 i wcześniej, 1958 – 1949 
Weterani M-60+ 1948 i wcześniej 

2. Dopuszcza się moŜliwość startu Weteranów w kategorii wyŜszej, gdzie najwyŜszą 
kategorią w zawodach IPP ustanawia się kategorie K-21 i M-21. 
3. Dopuszcza się moŜliwość startu Dzieci, Młodzików, Juniorów młodszych oraz Juniorów  
w kategorii wyŜszej, gdzie najwyŜszą kategorią w zawodach IPP ustanawia się kategorie K-
21 i M-21. 
V. Punktacja i zasady klasyfikacji: 
1. Do punktacji IPP zaliczanych jest 17 zawodów rozgrywanych podczas 7 rund. 
2. Punktacja IPP we wszystkich kategoriach wiekowych jest jednolita. 
3. Ilość punktów zdobytych przez zawodnika w danych zawodach IPP wynika z zajętego 
przez niego miejsca i wynosi odpowiednio: 
Miejsce 1 2 3 4 5 6 7 …. 34 35 i dalsze 
Punkty 40 37 35 33 31 30 29 …. 2 1 
4. W zawodach IPP punkty zdobywają wszyscy zawodnicy, którzy ukończyli zawody i zostali 
sklasyfikowani w wynikach końcowych zawodów. 
5. Do klasyfikacji generalnej IPP sumowanych jest 8 najlepszych wyników za zajęte miejsca 
w klasyfikacjach danej kategorii poszczególnych zawodów przez danego zawodnika. 
6. W przypadku równej ilości punktów w klasyfikacji generalnej IPP o wyŜszym miejscu 
danego zawodnika decyduje kolejno: 
a. większa ilość zwycięstw danego zawodnika w poszczególnych zawodach IPP, 
b. większa ilość miejsc drugich i kolejnych w poszczególnych zawodach IPP. 
VI. Nagrody: 
1. Trzej najlepsi zawodnicy w klasyfikacji generalnej IPP w danej kategorii wiekowej 
otrzymują puchary. 
2. Zawodnicy z miejsc od 1 do 6 w klasyfikacji generalnej IPP w danej kategorii wiekowej 
otrzymują dyplomy. 
VII. Zasady finansowania: 
1. Koszty organizacyjne zawodów IPP pokrywają jednostki organizacyjne wymienione  
w punkcie V. niniejszego regulaminu. 
2. Koszty uczestnictwa (przejazdy, zakwaterowanie, wyŜywienie, opłaty startowe) pokrywają 
uczestniczące w zawodach kluby lub zawodnicy indywidualnie. 
3. Koszty nagród wymienionych w punkcie VI. niniejszego regulaminu pokrywane są  
z wpływów osiągniętych po odprowadzeniu do PZOS 10 % wpisowego wpłaconego przez 
uczestników zawodów.  
VIII. Sprawy organizacyjne: 
1. Sędziego Głównego IPP powołuje Komisja Rowerowa PZOS. 
2. Interpretacja niniejszego regulaminu oraz rozstrzyganie spraw spornych i protestów 
dotyczących IPP naleŜy do Sędziego Głównego IPP. 
3. Odwołania od decyzji Sędziego Głównego IPP rozpatruje Komisja odwoławcza I instancji, 
dalej II instancji. 
4. Regulaminy i komunikaty organizacyjne poszczególnych rund IPP przesyłają klubom  
i zainteresowanym zawodnikom jednostki organizacyjne z zachowaniem terminów 
określonych w „Przepisach BnO”. 
5. Jednostka organizacyjna kaŜdej rundy IPP zobowiązana jest do przysłania wyników 
zawodów pocztą elektroniczną na adres infonet@trol.pl oraz 
orieenterring@orienteering.org.pl nie później niŜ 7 dni po ich zakończeniu w formacie 
obowiązującym w 2008 roku. 
6. IPP rozgrywany jest przy pomocy elektronicznego systemu potwierdzania punktów 
kontrolnych SportIdent. 
7. Wyniki końcowe w klasyfikacji generalnej IPP ogłasza Komisja regulaminów i klasyfikacji 
sportowej po uzyskaniu wyników od SG do końca października 2008 roku. 
8. Regulamin IPP wchodzi w Ŝycie z dniem 11.04.2008 roku. 
 


