
Regulamin  Pucharu  Zarządu  Głównego  AZS
(AKADEMICKI  PUCHAR  POLSKI)

w Rowerowej Jeździe na Orientację (MTBO) 
2009

I. Cel.
1. Popularyzacja  Rowerowej  Jazdy  na  Orientację  (MTBO)  wśród  młodzieży  akademickiej, 

zrzeszonej w Akademickim Związku Sportowym.
2. Wyłonienie najlepszych zawodników i zawodniczek oraz najlepszej uczelni.
3. Integracja młodzieży akademickiej.
4. Propagowanie zasady fair–play w sporcie akademickim.

II. Założenia organizacyjne.  
1. Organizatorem Akademickiego Pucharu Polski w MTBO na zlecenie Zarządu Głównego AZS, 

jest KS AZS Politechnika Wrocławska we Wrocławiu. Współorganizatorem imprezy jest Polski 
Związek Orientacji Sportowej oraz organizatorzy poszczególnych rund.

2. Akademicki  Puchar  Polski  w  MTBO  jest  cyklem  wyścigów.  Składa  się  on  z  5  edycji 
indywidualnych rozegranych podczas 3 rund od marca do czerwca 2009 roku:

Run
da

edy
cja termin nazwa dystans ranga miejsce organizator

I
1 28 

marca
Klubowe Mistrzostwa 

Polski runda 1 średni KMP, IPP, 
DPP

Tułowice 
k/Zdzieszowic UKS Lotna

2 29 
marca

Klubowe Mistrzostwa 
Polski runda 1 klasyczny KMP, IPP, 

DPP
Tułowice 

k/Zdzieszowic UKS Lotna

II 3 3maja MTB/MTBO Marathon 
„Duch Puszczy” klasyczny Zimna Woda 

k/Supraśla
UKS Trops 
Białystok

III
4 6 

czerwca
II Puchar Pomorza 

Zachodniego klasyczny MP, IPP, 
DPP, WRE Barlinek Zachodniopomorski 

OZOS 

5 7 
czerwca

II Puchar Pomorza 
Zachodniego średni IPP, DPP, 

WRE Barlinek Zachodniopomorski 
OZOS 

IPP – Indywidualny Puchar Polski
DPP – Drużynowy Puchar Polski
KMP – Klubowe Mistrzostwa Polski
MP – Mistrzostwa Polski
WRE – Zawody Rankingu Światowego (World Ranking Event)

3. Poszczególne  edycje  będą  rozgrywane  wg  niniejszego  regulaminu.  Ponadto  zawodnicy  są 
zobowiązani  przestrzegać  regulaminów poszczególnych  imprez.  Zawody rundy I  i  III  zostaną 
przeprowadzone zgodnie z przepisami RJnO. „Zasady rozgrywania zawodów” można pobrać na 
stronie  www.mtbo.pl w dziale „O RJnO”. II runda posiada odmienny charakter, który zostanie 
przedstawiony w regulaminie tej imprezy.  Regulaminy wszystkich startów ukażą się najpóźniej 
4 tygodnie  przed  wyznaczonym  terminem  imprezy  na  witrynie  www.mtbo.pl oraz 

http://www.mtbo.pl/
http://www.mtbo.pl/


www.azs.pwr.wroc.pl.  Regulamin  III  rundy  jest  dostępny  na  stronie  imprezy 
http://www.wgl.pl/domeny/mtbo-pl/wrepol1/index.html 

4. Weryfikacja i rozdanie nr startowych wraz z „chipem”  będzie się odbywać podczas każdej rundy 
i  będzie  możliwa  w  przeddzień  wyścigu,  jak  i  w  dzień  wyścigu  w  godzinach  pracy  biura 
zawodów, określonych w regulaminie imprezy. 

5. Każdy zawodnik otrzyma bezpłatny numer startowy Indywidualnego Pucharu Polski (IPP), który 
będzie go obowiązywał przez wszystkie edycje APP oraz IPP w 2009 roku. Umieszczenie numeru 
startowego  na  rowerze  podczas  trwania  zawodów  jest  obowiązkowe.  Jeżeli  numer  startowy 
zostanie  zagubiony  lub  zniszczony,  Organizator  IPP  po  wcześniejszym  zgłoszeniu  tego  faktu 
wyda zawodnikowi duplikat przed kolejną rundą IPP. Za wydanie duplikatu numeru startowego 
zostanie pobrana opłata 10 zł.

6. Podczas  zwodów  wykorzystywany  będzie  elektroniczny  system  potwierdzania  punktów 
kontrolnych „SportIdent” (SI). Kartę SI można wypożyczyć pod zastaw dokumentu lub odpłatnie 
podczas każdej rundy. Wysokość opłaty (lub jej brak) ustala organizator każdej imprezy, jednak 
nie  może  być  ona  wyższa  niż  5  zł  za  edycję.  W przypadku  zagubienia  chipa  zawodnik  jest 
zobowiązany pokryć jego koszt w wysokości 100 zł.

7. Organizator  powołuje Komisję  Sędziowską.  Ma ona ostateczny głos we wszystkich  kwestiach 
sportowych, jak również rozstrzyganiu kwestii spornych i wszelkich protestów. W skład Komisji 
Sędziowskiej wchodzi z urzędu Weryfikator ZG AZS.

III. Program zawodów.
1. Program zawodów jest ustalany przez organizatorów poszczególnych rund.
2. Podczas  zawodów  I  i  III  rundy  zawodniczki  i  zawodnicy  będą  rywalizować  w  kategoriach 

wiekowych K-21 oraz M-21. Zawodnicy poniżej 21 roku życia mogą się zgłosić i wystartować w 
kategoriach odpowiadających ich rocznikom czyli K-20 i M-20 (kategorie te będą jednak inaczej 
punktowane). Podczas II rundy osobno wśród kobiet i mężczyzn będzie jedna kategoria wiekowa.

IV. Zasady uczestnictwa.
1. Każda uczelnia ma prawo zgłosić dowolną liczbę zawodników i zawodniczek.
2. W Akademickim Pucharze Polski w MTBO, mogą uczestniczyć członkowie AZS bez względu na 

inną przynależność klubową, spełniający jedno z poniższych kryteriów:
- studenci
- słuchacze studiów doktoranckich lub podyplomowych
- etatowi pracownicy uczelni – absolwenci szkół wyższych

3. Warunkiem  dopuszczenia  do  zawodów  jest  przedłożenie  weryfikatorowi  ZG  AZS (w  biurze 
zawodów) następujących dokumentów:

- ważna legitymacja AZS z opłaconymi na bieżąco składkami;
- dowolny dokument potwierdzający status akademicki (legitymacja studencka, indeks, lub 

zaświadczenie z uczelni, zaświadczenie o zatrudnieniu na uczelni);
- zaświadczenie  lekarskie  (lub podpis  z  pieczątką  na zgłoszeniu)  zezwalające  na start  w 

zawodach  kolarskich  (brak  przeciwwskazań  udziału  w  zawodach),  lub  osobiste,  pisemne 
oświadczenie o starcie w zawodach na własną odpowiedzialność;

- dowodu uiszczenia opłaty startowej w wysokości ustalonej przez organizatora w osobnym 
regulaminie,

http://www.wgl.pl/domeny/mtbo-pl/wrepol1/index.html
http://www.azs.pwr.wroc.pl/


- dokładnie wypełnione zgłoszenie – wzór poniżej;
4. Wzory zgłoszeń.

Każdy uczestnik Akademickiego Pucharu Polski w MTBO zobowiązany jest do dokonania:
a)  Indywidualnego  lub  klubowego  zgłoszenia  do  każdej  rundy  osobno  na  adres  organizatora 
podany w regulaminie imprezy, gdyż zawodnicy będą klasyfikowani także w tych imprezach (z 
wyłączeniem Mistrzostw Polski, jeżeli nie posiadają jednocześnie licencji zawodniczej Polskiego 
Związku Orientacji Sportowej). Zgłoszenia dokonuje się w formacie określonym przez Komisję 
Rowerową PZOS:
„Format zgłoszeń:
a. Zgłoszenia na zawody zamieszczone w kalendarzu CTZ muszą być przekazywane w
ściśle określonym formacie za pomocą poczty elektronicznej, chyba że organizator określi to
inaczej (np. formularz zgłoszeniowy na stronie www)
b. Zgłoszenia powinny być zapisane w postaci pliku tekstowego (txt) w dowolnym edytorze
tekstowym (np. Notatnik) bez formatowania, według wzoru:
Kategoria;Nazwisko Imię;Numer Klubu (lub nazwa jeśli klub nie jest zarejestrowany w 
PZOS;Licencja(nr ewidencyjny);Numer SI;Numer IPP
Np.
K14;Kowalska Anna;Z25;00056;412550;199
K14;Misiak Ewa;Z25;Z25023;;
Przykład nr 1 – wszystkie dane, Przykład nr 2 – nr ewidencyjny zamiast licencji, brak chipa,
brak nr IPP
c. W przypadku braku np. nr. Chipa wpisujemy (zostawiamy) tylko średnik ;
d. Nr ewidencyjny zamiast nr licencji podajemy TYLKO wtedy gdy zawodnik nie posiada
licencji PZOS,jeśli nie posiada również nr ewidencyjnego pozostawiamy puste miejsce między 
średnikami;
e. Zgłoszenia odbiegające od wskazanego formatu będą odsyłane nadawcy do poprawki.”

b) Zgłoszenia  na druku zamieszczonym na ostatniej  stronie niniejszego regulaminu (załącznik 
nr 1)  należy wysłać na podany w nim adres mailowy w terminie najpóźniej tydzień przed kolejną 
rundą. Również dokładnie wypełnione zgłoszenie należy przedstawić przed zawodami w biurze 
zawodów Komisji Weryfikacyjnej w celu dopuszczenia do zawodów.

V. Punktacja poszczególnych edycji.
1. Punktacja  edycji  odbywa  się  w  następujący  sposób:  W  kategoriach  K-21  i  M-21  za  każde 

zwycięstwo w zawodach, zawodnik otrzymuje 1000 punktów, a pozostali zawodnicy zdobywają 
punkty w zależności od procentowej straty czasu do zwycięskiego zawodnika. Za każdy 1 procent 
straty czasu do zwycięzcy zawodnik otrzymuje -5 punktów. Maksymalnie można stracić 200 % 
czasu do zwycięzcy aby otrzymać punkty (wynik zaokrągla się do pełnych punktów). 

2. W kategoriach K-20 i M-20 za każde zwycięstwo w zawodach, zawodnik otrzymuje 900 punktów, 
a  pozostali  zawodnicy  zdobywają  punkty  w  zależności  od  procentowej  straty  czasu  do 
zwycięskiego zawodnika. Za każdy 1 procent straty czasu do zwycięzcy zawodnik otrzymuje -5 
punktów (wynik zaokrągla się do pełnych punktów). 

3. Do punktacji drużynowej, prowadzonej osobno dla kobiet i mężczyzn, sumowane zostaną punkty 
zdobyte, przez maksymalnie 2 najlepsze zawodniczki i 2 najlepszych zawodników.   

4. W  przypadku  uzyskania  przez  dwie  lub  więcej  uczelnie  jednakowej  liczby  punktów,  w 
drużynowej  klasyfikacji,  wyższe miejsce zajmie uczelnia,  której  zawodnik/-czka zajęli  wyższe 
miejsce w klasyfikacji indywidualnej.



VI. Punktacja generalna.
1. Zwycięzcą  indywidualnej  klasyfikacji  generalnej,  zostanie  zawodniczka/-nik,  którzy  uzyskają 

największą  sumę  punktów  zdobytych  w  3  dowolnych  edycjach.  Warunkiem  klasyfikacji  w 
indywidualnej punktacji generalnej Pucharu, jest start w minimum 3 edycjach.

2. W  przypadku  uzyskania  przez  dwie/dwóch  zawodniczki/-ków  jednakowej  liczby  punktów,  o 
kolejności  miejsc  zdecyduje  większa  liczba  pierwszych  miejsc  w  poszczególnych  edycjach, 
następnie drugich itd.

3. O  kolejności  miejsc  w  generalnej  klasyfikacji  drużynowej,  osobno  dla  kobiet  i  mężczyzn 
decydować będzie suma punktów, uzyskanych przez wszystkie zawodniczki i zawodników danej 
uczelni, sklasyfikowanych w indywidualnej klasyfikacji generalnej.

4. W przypadku uzyskania przez dwie lub więcej uczelni jednakowej liczby punktów, w drużynowej 
klasyfikacji generalnej, wyższe miejsce zajmie ta uczelnia, której zawodnik/-czka zajmie wyższe 
miejsce w generalnej klasyfikacji indywidualnej.

VII. Nagrody.
1. Na każdej z edycji pierwszym 3 zawodnikom /-czkom w klasyfikacji indywidualnej, wręczone 

zostaną medale. 
2. W indywidualnej klasyfikacji generalnej pierwszym 3 zawodnikom /-czkom wręczone zostaną 

medale i pucharki. W generalnej klasyfikacji drużynowej pierwsze 3 drużyny kobiet i 3 drużyny 
mężczyzn otrzymają puchary.

VIII. Odwołania i protesty
3. Wszystkie  kwestie sporne rozstrzyga  Komisja Sędziowska w porozumieniu z organizatorem i 

Weryfikatorem ZG AZS.
4. Od decyzji  Komisji  Sędziowskiej  lub  w przypadku  naruszenia  regulaminu  zawodów,  można 

składać  odwołania  i  protesty  (w  formie  pisemnej)  do  Komisji  Odwoławczej  Rady 
Upowszechniania  KF  ZG  AZS  w  terminie  do  14  dni  od  zakończenia  imprezy,  wpłacając 
jednocześnie kaucję w wysokości 300,00zł na konto ZG AZS. W przypadku uznania protestu 
kaucja podlega zwrotowi.

5. Od decyzji Komisji Odwoławczej Rady Upowszechniania KF ZG AZS, przysługuje odwołanie 
do ZG AZS w terminie 14 dni od daty wydania decyzji.

VIII. Uwagi końcowe. 
1. Każdy zawodnik na starcie obowiązkowo musi posiadać kask.
2. Organizator  nie  przyjmuje  żadnej  odpowiedzialności  za  szkody  i  obrażenia,  którym  uległ 

zawodnik podczas trwania imprezy, jak również za szkody wyrządzone przez osoby trzecie.
3. Zawodnicy  powinni  zachowywać  się  w  sposób  godny  sportowca;  respektować  polecenia 

organizatora i komisji sędziowskiej; nie wolno im przeszkadzać innym zawodnikom w poruszaniu 
się na trasie.

4. W przypadku nie przestrzegania przez uczestników niniejszego regulaminu, Komisja Sędziowska 
może zastosować następujące kary: upomnienie, pozbawienie miejsca, dyskwalifikacja.



Załącznik nr 1. Druk zgłoszenia

(pieczęć Klubu zgłaszającego)

Klu b  Sp or tow y A ZS
Po l i t ech n ik a  Wroc ław s ka

u l .Wybr ze że  W ys p iańs k i ego  27
50 -370  Wroc ł aw

e-mail: dianmari@poczta.onet.pl

Anna Maria Włodarczyk tel.607099092

AKADEMICKI  PUCHARAKADEMICKI  PUCHAR   

POLSKI  W  MTBOPOLSKI  W  MTBO

Lp. Imię i nazwisko
Rok 

studiów

Numer indeksu / 

leg. studenckiej
Numer leg. AZS Podpis uczestnika *

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
Itd.

* Składając podpis oświadczam, że mój stan zdrowia pozwala na udział w rywalizacji sportowej w ramach Akademickiego 
Pucharu Polski w MTBO  2009 (na podstawie rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dn. 12.09.2001 r. Dz.U. nr 101) 
Uprzedzony o odpowiedzialności karnej z art. 272 Kodeksu karnego za wyłudzenie poświadczenia nieprawdy lub podstępne wprowadzenie w błąd, potwierdzam 

prawdziwość powyższych danych własnoręcznym podpisem. Oświadczam, że znam Regulamin Akademickiego Pucharu Polski w  MTBO i zobowiązuję się do jego 

przestrzegania. Jednocześnie wyrażam zgodę na przetwarzanie i wykorzystywanie moich danych osobowych w związku z uczestnictwem w  w/w.  zawodach. 

Kierownik  drużyny / osoba kontaktowa:

Imię i nazwisko kierownika ekipy / osoby kontaktowej Telefon komórkowy e-mail

Zatwierdzamy reprezentację Uczelni w podanym składzie i stwierdzamy, że ww. zawodnicy są uprawnieni do startu zgodnie z 

pkt. IV.2 Regulaminu Akademickiego Pucharu Polski w MTBO

(Kierownik Studium WFiS) (Prezes Klubu AZS)
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