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REGULAMIN O

Klubowe Mistrzostwa Polski — 1 Runda
1 Runda Indywidualnego Pucharu Polski

1

Komitet Honorowy:

Runda Druzynowego Pucharu Polski
| Mistrzostwa Skwierzyny

10-11.04.2010 Skwierzyna

Arkadiusz Piotrowski — Burmistrz Miasta i Gminy Sknzna
Stanistaw Kretkiewicz — Przewodnity Rady Miasta Skwierzyna
ptk dypl. An@djzZielinski — Dowddca Garnizonu Skwierzyna

Tadeusz Prziday Nadléniczy Nadlgnictwa Skwierzyna

Komitet Organizacyjny:

Organizator:

Wspdbtorganizator:

Jan Jamroyy — Lubuski Zwazek Biegu na Orientag]

Maciej Krzysko - Zachodniopomorski O&gowy Zwiazek Orientacji Sportowej
Lestaw Hotownia — Dyrektor Skwieragkiego Grodka Sportu i Rekreacii
Lidia Kubisiak— Dyrektor Gimnazjum im. Wiadystawagietty w Skwierzynie

Lubuski Zwrzek Biegu na Orientagj
Zachodniopomorski @owy Zwiazek Orientacji Sportowe]

Urd Miejski w Skwierzynie
Gimnazjum im. Wiadystawa Jagietty w Skwierzynie
Polski Zwizek Orientacji Sportowej

Biuro i Baza: Publiczne Gimnazjum im. Wiadystalemjietty w Skwierzynie ul. Batorego 14
Czynne w dniu 09.04.2080godz 16.00 w Bazie
Czynne w dniu 10.04.2010 w godz. 7.30-8.30 wiaad 9.00 w CZ
Program: 10.04.(sobota) - Dystans Klasyczny (KN#P, DPP)
11.04.(niedziela) — Dystassedni (KMP, IPP, DPP)
Kategorie:
Grupa wiekowa | Kategorie | Rok urodzenia
Zawodnicy zarejestrowani w PZOS
Mtodzicy K-14, M-14 1996 i pé&niej
Juniorzy miodsi K-17, M-17 1995 — 1993
Juniorzy K-20, M-20 1992 — 1990
Seniorzy K-21, M-21 1989 — 1971
Weterani K-40, M-40 1970 — 1961
Weterani K-50+ i M-50 1960 i wcznriej, 1960 — 1951
Weterani M-60 1950 — 1941




Weterani | M-70+ 1940 i wczaie
Zawodnicy bez rejestracji w PZOS
Otwarta krotka OTK Dzieci ur. 1996 i pdiej oraz rodziny
Otwartasrednia OoTS Mzczyzni 1995 — 1990,
Kobiety 1995 i wczéniej
Otwarta diuga OTD Mzczyzni 1989 i wezéniej

Zgtoszenia

Wpisowe

Noclegi

Wyzywienie

Start

Mapa i teren

Zespot

organizatoréw

Obowigzki
uczestnikow :

do 31 marca 2010 — zgodnie z formatem ok§i®nym przez Komisje Rowerowa

PZOS na adressSobmark@post.pkgtoszenie jest wze po otrzymaniu
potwierdzenia jego przyjcia)

Kategoria stawka
Kat. K/M 14 i mlodsze 10 PLN
(ur.1996 i péniej) oraz otwarta
krétka
Kat. K/IM-17i 20 15 PLN
(ur.1995 — 1990) oraz otwarteednia
Kat. K/IM-21 i starsze 20 PLN
(ur. 1989 i wczéniej) oraz otwarta
diuga

Wszystkie zgtoszenia po terminie oraz zawodnicy raarejestrowani + 100%
Zawodnicy kadry Narodowej A w_RjnO, zawodnicy Klubdv wojewddztwa
zachodniopomorskiego i lubuskieqo oraz niezrzeszenmieszkaicy gminy
Skwierzyna start bezptatny

Organizator zapewnia nocleg w szkole (kam@aodow) —
z wlkasnym sgem cena 10zt osoba/noc

Inne opcje noclegu (organizator niespamniczy):
e SOSiR Hotel ul. Sportowa 1 tel. (95) 7 170 489
e http://www.domnadrzeka.com.pl/dom.html

Organizator nie geedniczy

10.04.(sobota)
11.04(niedziela)

10:30 Dystans Klasyczny
10:00 Dystasiedni

Stary Dworek MTBO
Stary Dworek MTBO

1:20000 er5akt. 2009/2010
1:15000 e-5 m, akt. 2009/2010

Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na origatakutor map :
Marek Sobiegraj

Kierownik zawodow - Andrzej Zapart

Scdzia Gtowny - Sylwester Pacek S — 2
Budowniczy tras - Maciej Krzko, Waldemar Ptuciennik
Obstuga Sportldent - Marek Sobiegraj

zawodnicy musg posiadé kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i nie
posiadajcy karty rowerowej muszprzebywa pod opielg dorostych.



Potwierdzanie Sport-ldent ,maliwos¢ wypazyczenia chipa - 5 zt za cate zawody.
Niezrzeszeni z gminy Skwierzyna - bezpfatnie
Zagubienie Chipa 120 PLN

PK Pokazowy punkt kontrolnygolzie znajdowat s¢ w centrum zawodow.

Zawody zaliczane do klasyfikacji IPP i DPP w 201@éoku.
Serdecznie zapraszamy do udziatu wszystkie osobys@dajace rower.
Aktualne informacje na: www.mtbo.pl



